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Klasser:

Regler:

Anmadlan till:
Anmadlan senast:
Anmalningsavgift:

Tavlingsbacke:

Tidsprogram

Duveds IF

(-]
Inbjuder hdrmed till G:: ARE

Are Cupen 1:a Februari 2026 KORMMUN

Séndag 1:a Feb GS Liften 6ppnar 8,30
Damer & Herrar 0-8/U8, 9-10/U10, 11-12/ U12, 13-14/ U14, 15-16/U16.

Are Cup-regler finns att ladda ner som PDF: www.are-slk.se/arecupen.html
OBS! Inga fartdrakter far anvandas i U10- eller i U8.
For U8 far inte tidtagning eller resultatlistor férekomma enligt SSF regler.

Via er Idrott Online sida.
Fredag 30:e januari 2026, Kl 23:59.
75 kr per deltagare och tavling, hanteras efterat av deltagande klubbar.

Hamrebacken i Duved. Inom avspérrat tavlingsomrade/startomrade far endast akare, ledare
och funktionarer vistas. Vi maste alla hjalpas at och respektera avsparrningarna.

Vi kommer dela upp tavlingsdagen i tre block dar U12-U16 bérjar tavla pa morgonen. Darefter kér vi U10 mitt pa dagen for
att avsluta med U8 pa eftermiddagen. Detaljerat tidsprogram kommer under fredagen den 30:e januari da vi vet antalet

startande.

Tidsprogram U12, U14 & U16 (Tavling block 1)

Lagledarmote

Besiktning:

1:a start:

Prisutdelning:

8,40 vid malhuset Hamrebacken.

8,45-9,05

9.15 U12, U14 & U16. Andra aket kors | omvand startordning direkt efter alla klasser kort 1:a
aket.

For placering 1-3 sker prisutdelning sa snart som mojligt efter malgang.
Utlottningspriser meddelas vid malgang.

Tidsprogram U10 (Tavling block 2)

Lagledarméte:

Besiktning:
1:a start:

Prisutdelning:

11,00 vid malhuset Hamrebacken.

11,15-11,35
11,45 Andra aket kors | omvand startordning direkt efter 1:a aket.

Samtliga deltagare far medalj, dessa delas ut vid malgang/nrlappsinlamning.
For placering 1-3 sker prisutdelning sa snart som majligt efter malgang.
Utlottningspriser meddelas vid malgang.



Tidsprogram U8 (Tavling block 3)

Lagledarméte:
1:a start

Prisutdelning:

Tavlingsledare:

Liftkort:

Nummerlappar:

Information:

Publicering:

13.15 vid malhuset Hamrebacken.

13,30 (ingen besiktning for U 8)

Medaljer och Festis delas ut till samtliga deltagare vid malgang
Dan Lang

Giltigt Skipass kravs for deltagande vid alla tavlingar och finns att kdpa till subventionerat pris av
SkiStar Are. Kops pa SkiStar Shop i Duved.

Alla kommunens ungdomar — 15 ar eller yngre — bjuds pa gratis sasongskort av SkiStar Are (45:-
for skipass-kort tillkommer).

Hamtas i varmestugan nere vid Hamreliften

U12-U16 hamtar fran kl 8.15

En representant per klubb/aldersgrupp hiamtar samtliga nrlappar till sin grupp.
U10 hamtar fran kl 10,45

1 ledare fran varje klubb hamtar till samtliga i sin klubb.

U8 hamtar fran 13,00

1 ledare fran varje klubb hamtar till samtliga i sin klubb.

Information om installd eller framflyttad tavling lamnas kl 7.30.
Ring Tavlingsansvarig pa 070-3227262 (Dan Lang) om du kdnner dig osaker.
Ovrig info via var hemsida www.duvedsif.se

Anmalan innebar medgivande till att alla deltagar-, ranking-, start- och resultatlistor fran
tavlingar far publiceras pa var hemsida: www.duvedsif.se.

Allt deltagande sker pa egen risk.

Varmt Valkommen till Duved!



