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Ulricehamns IF bjuder in framtidens skidstjärnor  
till världscuparenan Lassalyckan 

 

 
 

Lördag den 31 maj 2025. 
Lassalyckan, Ulricehamn 

 

Den 31 maj är det dags för andra upplagan av  
Youth Weekend Sommar med rullskidtävling i 2 etapper.  

 
Etapp 1 bjuder på klättring i Ulricehamns backar, 3 km fri stil från Åsundens 

strand till målet på Lassalyckan. Första start 10.00.  
 

Etapp 2 är en vågstart klassisk stil på Lassalyckans rullskidbana med första start 
12.00. Tävlingen är första deltävlingen i Götalandstouren.  
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Etapp 1 – Backrace Etapp 2 – Jaktstart 
Fri stil, intervallstart Klassisk stil, rullskidbana 
Första start 10.00  Första start 12.00 
Tjejer/Killar 9-10 år 0,8 km Tjejer/Killar 9-10 år 2,5 km (fri stil 
Tjejer/Killar 11-12 år 1,8 km Tjejer/Killar 11-12 år 2,5 km 
Tjejer/Killar 13-14 år 3 km Tjejer/Killar 13-14 år 5 km 
Tjejer/Killar 15-16 år 3 km Tjejer/Killar 15-16 år 7,5 km 
Damer/Herrar 17-20 år 3 km Damer/Herrar 17-20 år 10 km 
Öppen klass 1,8 km Öppen klass 2,5 km 
 

Notera att klassindelningen utgår från säsong 25/26, 9-10 år = födda 2017-2016 osv. 
 

Anmälan 
Anmälan skall göras via SSF TA senast söndag 25 maj kl. 23:59. Anmälningsavgift K/T 9-16 250 kr, H/D 17-20 350 
kr, avser båda etapper. Chipavgift inkluderad i anmälningsavgiften. Efteranmälan kan göras i mån av plats till 100 
kr extra avgift fram till 29/5 klockan 12.00. Anmälningsavgifter faktureras respektive klubb i efterhand. Vid 
inställd tävling faktureras 50% av anmälningsavgiften. 
 
Genom din anmälan godkänner du att vi publicerar ditt namn på start- och resultatlista samt publicerar bilder i 
sociala medier och på hemsidan. Vill du inte synas på bilder tag kontakt med sekretariatet och meddela detta. 

 

Lagledarmöte 
Fredag 30 maj kl.18:30 via Teams. Länk till att delta via Teams publiceras i PM.  
 

Tidtagning 
Tidtagning kommer ske med chip. Arrangören tillhandahåller chip till tävlande i klasserna 9 – 20 år. 
 

Tävlingsregler 
Svenska skidförbundets tävlingsregler gäller. Allt deltagande sker på egen risk. Vi erbjuder lånerullskidor så att 
samtliga deltagare erhåller lika förutsättningar. Medtag egna rullskidor för uppvärmning och nedvarvning. 
 

Rullskidor 

Tävlingen kommer att genomföras med låneskidor för samtliga deltagare, både klassiskt och skate för lika rull. 

Skidor för upp/nedvärmning löser den aktive själv. 

 

Säkerhet 
Alla deltagare måste enligt FIS och SSFs reglemente använda täckande hjälm (cykelhjälm) och skyddsglasögon 

(splitterfritt glas) på samtliga deltävlingar. Vi vill göra alla deltagare uppmärksamma på regeln gällande 

stavspetsar. Spetsar måste vara utformade enligt följande (Svenska Skidförbundet tävlingsregler längdåkning 

2024): 
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396.2.6 Stavar för längdskidåkning med trugor för längdskidåkning skall användas. Alternativt skall trugor med 

rigida säkerhetsskydd i plast med diametern ≥ 30 mm användas. Skydden måste vara placerade maximalt 45 

mm ovanför metallspetsen. 

 

Backrace kommer att genomföras på gång- och cykelbana som korsar väg. Ordinarie trafikregler ska följas. 

Flaggvakter kommer finnas på respektive korsning. 

 

PM/Banskisser 
Publiceras på uif.se/skidor  
 

Resultat  
Liveresultat finns på live.skidor.com. Fastställda resultatlistor publiceras på uif.se/skidor  
 

Tävlingsexpedition 
Ulricehamns IF Klubbstuga 
 

Nummerlappar/chip 
Delas ut klubbvis på tävlingsexpeditionen. 
 

Dusch/Toaletter 
Finns i anslutning till arenan 
 

Servering 
Ulricehamns IF Klubbstuga 
 

Uppställning  
Finns ett begränsat antal platser för uppställning av husbilar och andra fordon. Ingen bokning är möjlig. 
 

Boende 
Hotell Nyboholm, https://hotellnyboholm.se/ 
Hotell Lassalyckan, https://www.hotell-lassalyckan.se/ 
Hotell Bogesund, https://hotellbogesund.se/ 
Prångens Stugby, http://prangenscamping.se/ 
Skotteksgården, https://www.skottek.se/ 
 

Tävlingsledare, Jesper Fritzson, jesper.fritzson@uif.se, 070-696 27 49 

Biträdande tävlingsledare, Viktor Kastanius, viktor.kastanius@uif.se, 070-656 44 52 
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